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活动详细环节说明、注意事项及奖品兑换办法

一、活动详细环节说明
（一）分队（30分钟）
1.分组方式：由学务部部长及七个学院学工负责人共8人担任组长。全体参加人员姓名按性别分别放入两个盲盒内，组长随机抽签招募队员。每队人数8—9人。
2.展示环节：各队起队名、口号，挑选队服，设计简易队旗（提供空白队旗及旗杆）。制作完毕并拍照展示后，方可出发前往下一环节。
（二）园区自由寻宝（50分钟）
园区内设有多处NPC（吉祥物扮演），各队领取一张园区地图，前往对应点位找到NPC。
1.任务内容：回答一道问题（与辅导员工作、校园文化或趣味常识相关）并完成指定地点打卡合照。
2.奖励：每完成一个点位，可获得小零食礼包及10积分。
3.规则：回答问题及合照时，队伍成员不得分散，否则视为无效。每队必须完成5个点位任务。
（三）两两对抗（共六个项目，80分钟）
1.赛制说明：6个项目同时开赛，均采用两两PK。胜方得5分，败方得0分。
2.约战方式：各队可自由约战，同一项目可重复挑战，直至该项目的积分发放完毕（每个项目总积分为60分，即最多可供12组对战）。
3.限制：同一时间，一支队伍只能参加一个游戏项目。
4.裁判安排：每个项目设1名裁判（由工作人员担任），负责计时、判罚和积分发放。
5.各项目详细规则如下：
（1）公鸡下蛋
道具：纸巾盒（绑带）、乒乓球若干。每队派6人，腰间绑一个装有小球的盒子，通过扭动身体将球抖出来，率先全部完成者获胜。两队同时进行，互不干扰，比速度。
（2）袋鼠跳
道具：跳袋（大布袋）。每队派相同人数接力（考虑部分队员行动不便，由两队队长自行协商，最少两名）。队员钻进布袋，像袋鼠一样跳跃前进到折返点返回，下一人继续，用时短者胜。两队同时进行，同一条赛道左右两列。
（3）无敌风火轮
道具：环形履带。每队全体成员站在履带内，共同绕场一周，先到终点者胜。两队同赛道同时出发。
（4）蒙眼互打
道具：眼罩、充气棒（或海绵棒）。每场均为两小局，各三分钟。一队进攻时派2人，蒙眼，手持充气棒。防守一队上阵队员需在鞋下安装尖叫鸡，在指定圈内博弈，被打中者淘汰下场，进攻队未上场人员均为场外指挥。防守两方上场队员需一致。淘汰完毕或3分钟计时结束攻防转换，最终以淘汰用时最短或淘汰数最多的获胜。淘汰制，可进行多轮。
（5）珠行万里
道具：U型管、高尔夫球×3。每队全员排成一列，用U型管接力传递小球到终点杯中，然后返回起点循环此过程，直到三个球均落入杯中为止。球落地则回到起点重新开始，用时短者胜。两队同时开始，互不干扰。
（6）同心鼓
道具：同心鼓（多绳连接）、排球。每队8—10人拉鼓绳，共同颠球，2分钟内颠球次数多者胜（球落地可捡起继续）。两队轮流进行，计时计数对比。
二、活动注意事项
1.园区寻宝时禁止进入水域、危险区域。
2.蒙眼互打时不可故意击打头部。
3.同心鼓、无敌风火轮等团队项目注意不要拉扯过猛，避免摔倒。
4.活动前请做好简单热身，避免拉伤。
5.请结合自身身体情况，部分对抗性强的项目量力而行。
三、奖品兑换办法
活动结束后，按总积分从高到低排序，依次进行奖品兑换。
1.奖品池：洗衣液、卫生纸、中性笔、笔记本（每类数量有限，先兑先得）。
2.额外奖励：总积分第一名的队伍，全体成员额外获得定制纪念品一份。

